
幼少期から毎年軽井沢を訪れ、 いつも緑豊かな自然とおいしい空気、 流れる時間の穏やかさに癒されています。 今

回大好きな＜軽井沢と紅茶＞時間を作って頂けて大変うれしいです。 私のレッスンスタイルは 【私の家に紅茶を飲み

に遊びに来てください♪】 という雰囲気のカジュアルなものです。 合わせるお菓子も洋菓子だけでなく、和菓子やパン、

歳時記に合わせたりもします。 皆様とご一緒に体験型スタイルで紅茶の美味しさ、楽しさをお伝えさせて頂きたいと思っ

ております。 ぜひお気軽に、 ご参加くださいませ。 当日を楽しみにしております。 よろしくお願い致します。
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秋の風を感じながら楽しむ、 オリジナル紅茶のひととき

秋のティータイムを楽しみながら
オリジナル紅茶を作ってみませんか
秋のティータイムを楽しみながら
オリジナル紅茶を作ってみませんか

講　師：鎌田  玲 (Rei Kamata) 

日本紅茶協会認定ティー インストラクター
幼い頃から " 食 " に興味があり、 学生時代に 「好き」 を掘り下げたところ、 紅茶に辿り着く。

紅茶専門店でのアルバイトを経て、 紅茶の奧深さに惹かれてゆき、 大学卒業後に日本紅茶協会認定ティーインストラ

クター取得。 その後、 勤務の紅茶メーカーにて紅茶教室や販売促進を担当し、 紅茶の楽しみ方をもっと幅広く伝えて

ゆきたいと、 フリーでの活動をスタート。 紅茶をもっと気軽に、 毎日自然と淹れて頂けるよう、 紅茶の色々な楽しみ方

を週１営業のティースタンドや紅茶教室で伝えている。 オリジナルティーの作成や茶葉の販売も行っている。

14:00 ～ 15:30( 完全予約制 )

日時2023 年 10 月 6日 10月 7日金 土

レイクニュータウン マナーハウス 2 階 カルチャークラブ

定員 10 ～ 15 名

受講料 4,000 円 ( 税込み )

お申込みの際は 「オリジナル紅茶イベントへの申し込み」 とお申し出ください。

お問合せ ・ 申し込み　　　　karuizawa@lake-newtown.jp 　　　0267-48-1611


